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PROGRAMA




8h30

9h30

10h30

11h15

12h30

14h00

15h15

15h45

17h45

AUDITORIO
JORNADAS MEDICAS

COMUNICAGOES LIVRES

0 O9FEV

(6* feira)

Moderadores: Sizenando Cunha , Teresa Caldeira

CRIANCAS SOBREDOTADAS:POTENCIALIDADES,

DIFICULDADES E APOIOS
Leandro Almeida

Apresentacdo do orador: José Aparicio

SESSAO ABERTURA

ASPECTOS LEGAIS DA PRATICA PEDIATRICA
Moderadores: Emidio Carreiro, Anténio Vilarinho

¢ Orientacdo para medicina legal Teresa Magalhaes

® Escusa de observacdo de doentes

Actuagao e consequéncia

Gongalo Correia da Silva / Rui Lobo Machado

* Material de consultério

Do necessério ao obrigatério Francisco Cunha

DOENGA REUMATICA

Moderadores: Marta Rola, Cidrais Rodrigues

¢ Os 10 diagnésticos mais comuns em reumatologia pediatrica

Manuel Salgado

INTERVALO - DISCUSSAO DE POSTERS
Moderadores: Paula Guerra, Susana Pissarra

INFANTARIO E DOENGA

Moderadores: Helena Jardim, Ana Neto

¢ O pediatra no infantério Paulo Coutinho

* Situacdes de eviccdo e declaracdes médicas

Luis Januario

® Prevencao dos acidentes Helena Sacadura

ENCERRAMENTO / E| EGA

CURSO

PREMIOS

00 ODFEV
(67 feira)
SALA BRAGA
JORNADAS DE ENFERMAGEM

Moderadores: Maria Jodo Borges e Susana Monteiro

Moderadora: Anisabel Soares; Palestrante: Sérgio Deonato

10h30 COFFEE-BREAK

11h00 SESSAO DE ABERTURA

Moderadora: Fatima Sousa

¢ Aleitamento materno (novos conceitos) Paula Duarte

¢ Introducdo de novos alimentos. Quais e quando? Paula Guerra

Moderadora: Clara Braga

¢ Contributos da consulta de enfermagem Margarida Cruz

¢ Sinais de alarme Clsudia Goncalves

12h30 ALMOCO

Moderadoras: Ténia Sotto Maior e Vera Rodrigues

e Hiperactividade, défice de atencao e distirbios de oposicdo
Octavio Moura

¢ Birras: do normal ao patolégico Susana Nogueira
¢ Interpretacdo do choro Isabel Ferreira

15h15 INTERVALO - DISCUSSAO DE POSTER

Moderadores: Juliana Salgado e Elisabete Fernandes

Moderadores: Filomena Macedo

e Sinais de alerta Sara Ferreira
¢ Ensino do controle glicémico e vigilancia clinica Armandina Alves

® Educacdo do comportamento alimentar
e estilos de vida saudaveis Silvia Costa

17h00 ENCERRAMENTO / ENTREGA DE PREMIOS

17h45 CURSO DE ENFERMAGEM

Massagem ao Bebé - Curso Pratico
Coordenagéo: PAula Moura, Ana Susa e Maria Jodo Martins
Formadores: Marlene Silva, Isabel Ferreira

O5FEV (6 feira)

17h45/20h00

1- ALIMENTAGCAO:
COMO NOS FAZEMOS
Coordenacao: Venilia Benta,
Sandra Rodrigues

Leites e férmulas infantis
Anténio Guerra

Diversificacdo alimentar
Gongalo Cordeiro Ferreira

Suplementos em dietas
vegetarianas
Piedade Sande Lemos

17h45/20h00

2- GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA NA
ADOLESCENCIA

Coordenacdo: Gabriela Vasconcellos,
Raquel Guedes

Alteracées do ciclo menstrual
Helena Soalheiro

Patologia da mama e ovario
Helena Soalheiro

Infecgbes ginecolégicas
e doencas sexualmente
transmissiveis Ana Aroso

Contracepcao e gravidez
Ana Aroso

06FEV (Sébado)

09h30/13h00
3- EXERCICIO FiSICO
E PRATICA DESPORTIVA

Coordenacéo: Carla Rego,
Paulo Coutinho

Quando, qual e quanto?
Anna Volossovitch

Exame de avaliacdo
médico-desportiva. Limitacdes
a pratica desportiva José Ramos

Morte subita no desporto:
vale a pena rastrear risco?
Joao Freitas

09h30/13h00
4- GASTROENTEROLOGIA

Coordenacdo: Emidio Carreiro,
Licia Cardoso

Hemorragia digestiva;
Obstipagédo; RGE; Dor abdominal
recorrente

Jorge Amil Dias, Eunice Trindade

09h30/13h00

5- INFECCIOLOGIA
Coordenacgéo: José Aparicio,
Ana Rosa Lopes

O Laboratério nas infec¢cdes
pediatricas comuns. A exceléncia
da amostra Valquiria Alves

Exantemas no ambulatério
Fernanda Rodrigues

Parasitoses intestinais
no século XXI Lia Gata

A farmicia para a viagem
Luis Varandas

14h30/19h00

6-O COACHING APLICADO A
GESTAO DE CONFLITOS
Coordenacdo: Inés Azevedo,
Georgeta Oliveira

Estrategor - Consultores de Gestdo:
Maria Clara Salgado Sequeira,
Dora Sousa



